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創業者紹介　創業・ベンチャー支援センター埼玉で起業した　・　　・　　

　およそ10年前から商店街に面する元自宅の１階ガレ
ージを知人に開放し、マルシェや野菜の販売場所とし
て利用していました。商店街をより活性化したい、人
の流れのある場所であってほしいという思いがある中
で、３年前に創業・ベンチャー支援センター埼玉主催

「社会課題の解決につながる創業支援プログラム」に
参加しました。そこから創業のために本格的に動き出
し、ガレージを改装して「北浦和イッカイ」をオープ
ンしました。

創業のきっかけは？

　北浦和西口銀座商店街でシェアキッチン＆コミュニ
ティスペース「北浦和イッカイ」を運営しています。

「商店街の１階でお試しに１回」店舗利用でき、飲食
店営業と菓子製造業の許可を取得できる設備も調って
います。子ども食堂、お総菜やパンなどの飲食物の販
売などにご利用いただき、キッチン・土間、６帖

じょう

の畳
小上がりの各スペースがあり、畳小上がりはイートイ
ンやワークショップにもご利用いただいています。

事業内容は？

　菓子づくりが得意な方とハンドメードが得意な方が
コラボレーションしたおやつ付きのワークショップな
ど、別々の方の同時利用も推進していきたいです。地
域の回遊性向上に寄与できるよう、地域のハブ的な存
在でありたいと思っています。地域の方はもちろん、
それ以外の方にもぜひ足を運んでいただきたいです。

今後の展開・夢は？
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猪瀬 早紀 さん

猪瀬 早紀 （いのせ　さき）さん（38）
　1987年生まれ。大学卒業後銀行に勤務し、結婚を機に
埼玉県民となる。子育てをしつつ銀行員として働く傍ら、
元自宅のガレージを利用する知人のサポートをしていた。
創業支援プログラムに参加後、事業として運営管理と利
用者への細やかなサポートに専念中。

北浦和イッカイ
　https://www.instagram.com/kitaurawa.ikkai
　さいたま市浦和区常盤10-9-15
　創　　業　2023年１月
　問合せ先　kitaurawa.ikkai@gmail.com
　事業内容　シェアキッチン＆コミュニティスペース運営

ＪＲ京浜東北線北浦和駅西口徒歩約５分
利用時間：9：00～18：00（相談に応じて、朝７時
から、夜９時まで利用可能）　定休日：不定休

トイレスペースは洗面台、ベビー
ベッド、荷物置き、手すりを設置
した、少し広めなつくり

シェアキッチン
初期投資を抑えて飲食店営業
や菓子製造業で開業可能

手前がキッチン・土間、奥が
６帖の畳小上がり。各半日か
ら利用可能

https://www.saitama-j.or.jp/sogyo
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