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創業者紹介　埼玉で起業した　・　　・　　

　　

　看護師として勤務していた時、特に精神科領域では、
患者さんに合わせた退院時機の調整の難しさや、ささ
いなことをきっかけとした再入院の多さにもどかしさ
を感じていました。「悠々とした人生を共に考える」
を理念に掲げ、少しでも多くの方がご自宅で生活を送
ることができるような支援を提供することができれば
と、創業を決意しました。

創業のきっかけは？

　2021年に精神科訪問看護の利用者を主顧客とした指
定訪問看護はるかを開設しました。看護師３名でスタ
ートしましたが、今では総勢19名の職員規模となりま
した。今年、医療や福祉の支援を必要とする方々の相
談窓口である相談支援事業の開設調整を行っています。

事業内容は？

　さまざまな病気や、障がいに悩まれる方々が住みよ
い地域づくりの一端を担うことができればと考えてい
ます。将来的には訪問看護、相談支援事業所に加え、
グループホーム（障害福祉）や就労支援等を一元的に
提供できるサービス体制を整え、地域の需要に幅広く
応えることのできる組織づくりを目指しています。特
にグループホーム事業では、私たちと共に住みよい地
域づくりを考えてくださる、パートナー企業様を探し
ております。不動産業・交通事業・飲食業等、地域内
他業種の皆様と枠組みを超えた連携を行い、地域の活
性化につなげていきたいと考えています。

今後の展開・夢は？
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 合同会社 CraftCare

アクセス埼玉 2023.7　創業者紹介

目黒 巧 さん

目黒 巧 （めぐろ たくみ）さん (41)
　1982年東京都あきる野市生まれ。内科・精神科での看
護師経験を基に「少しでも多くの方が自宅で生活を送る
ことができるように」と、訪問看護開設を目標に2020年
「合同会社CraftCare」を設立。

合同会社CraftCare（クラフトケア）
https://craftcare.org
　飯能市美杉台6-13-4
　創業　2020年8月　　従業員数　19名
　TEL　042-978-7946
　事業内容　�訪問看護ステーション

「指定訪問看護はるか」では、在宅ケア、カウンセリング、
リハビリ、栄養相談等など、さまざまな相談に対応

今年８月開設する「相談支援こなた」では、障がいにお悩み
のある方々の話を伺い、適切な支援の調整を行う予定
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